ILAS VARIEDADES LOCALES EN EL CAMINO
DE LA SOBERANIA ALIMENTARIA

Las variedades locales no estan
dentro de ningun sistema de
propiedad privada que obligue a
pagar derechos por multiplicar
o gquardar las semillas.

El consumo y mantenimiento de

cional. los agricultores utilizan

sus propias semillas, mantienen
Con el mantenimiento de varie-

dades locales evitamos que los plican en el mantenimiento de

recursos geneticos sustento de la una actividad que ha mostrado

alimentacion mundial caiga en su caracter sostenible durante
manos de empresas en las que siglos.

prima el beneficio economico
sobre cualquier otra considera-
c10n.

LLos consumidores tienen un papel
fundamental en la promocion del uso
de variedades locales

EXIGE
BIODIVERSIDAD Y TRADICION

EN TU MESA

Mas informacion: www.redsemillasaragon.org
redsemillasaragon@gmail.com
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variedades locales permite recu-
perar la cultura agricola tradi-

los saberes tradicionales y se 1m-

VARIEDADES LOCALES

Variedades Variedades
locales autoctonas

Variedades

tradicionales
Va w'edoD Variedades
antigoy campesinas

iQué son?

Son variedades que se han diferenciado a través de un
proceso histérico de seleccion por parte de los agriculto-
res. Estas variedades han sobrevivido al paso del tiempo
a base de traspasar las semillas de padres a hijos.

Caracteristicas

» Adaptadas a las condiciones concretas de la zona y las
técnicas de agricultura tradicional (clima, suelo, resis-
tencia frente a plagas, escasez de agua,...)

e Gran variabilidad dentro de una misma variedad, lo
que proporciona mas flexivilidad ante las perturbaciones.

» Seleccionadas por los agricultores teniendo en cuenta
los factores locales, usos y cualidades especiticas (sabor,
olor, etc.) y no estrictamente criterios comerciales.



Qué podemos hacer como
consumidores?

- Consumo coherente: pedir variedades loca-
les de cultivo y de temporada.

- Descubrir y disfrutar la diversidad de
aromas y sabores que te ofrecen las recetas y
usos tradicionales.

—- Sembrar variedades locales en tu huerto.

~ Participar junto con los agricultores en la
recuperacion de variedades locales.

~ Participar en las Redes de Intercambio y
Resiembra.

iComo las puedo reconocer
en el mercadillo?

VARIEDAD LOCAL

ADQUIRIENDO ESTE PRODUCTO
USTED AYUDA A CONSERVAR LA
BIODIVERSIDAD AGRICOLA
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iPor qué son importantes?

oSuponen un gran patrimonio genético fuente de
biodiversidad agricola, elemento clave para asequrar
la calidad y la soberania alimentaria.

oResultado de la evolucién conjunta con la labor del
agricultor y la naturaleza.

oSuponen una auténtica herencia cultural vinculada
directamente con la cultura y los saberes tradiciona-
les.

oFavorecen el desarrollo de la economia local y son
de facil acceso.

oOfrecen productos, usos y calidades especificos que
diversifican la base alimentaria.

ALGUNAS VARIEDADES LOCALES QUE

PODEMOS ENCONTRAR EN EL MERCADO

Tomate de Huesca Tomate Vasco Berenjena Negra
Tomate de Zaragoza Tomate de Montserrat  Cardo rojo de Tudela
Tomate rosado de Tomate Mallorquin Alberje Moniqui

Huesca Cebolla de Fuentes Melocotén de Calanda
Tomate Tres Cantos Pimiento Morrén Mawnzana Verde
Tomate San Pedro Pimiento del Padrén Doncella
Tomate corazén de buey Pimiento Picante Pera de Agua
Tomate de Seros Calabaza Gigante Melén Piel de sapo
Tomate de colgar Calabaza de Pera Oliva Empeltre
(Serengue) Berenjena Blanca Olivos Centenarios
Tomate de Tudela Berenjena Rallada



