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TOMATE
|MAS DE RUIZ

VARIEDAD TRADICIONAL
DEL BAJO ARAGON

(TERUEL)

Red de Semillgs
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El Mas de Ruiz es una masia ubicada en el
término de Berge, lindando con Alcorisa
(Teruel) mds concretamente, en la partida
Val de Nuez que comparten ambos términos,
un pdramo con asentamientos poblacionales
documentados desde el afio 1148.(;) Se situa
a 632m de altitud y con temperatura media

de 12,8°C.

Los donantes de esta variedad de tomate son los hermanos
Luis, Hipolito, Rafael y Maria Espallargas Nager, que la llevan
custodiando en su familia mds de 150. anos, siendo el Ultimo

asentamiento de la masia, donde se criaron, crecieron y vi-

vieron hasta hace unos pocos anos.

En la actualidad la semilla ha sido repartida por la zona del Bajo
Aragén, teniendo constancia de cuatro familias que la contintan
cultivando, entre ellas otros hermanos, Rosa y Jacobo*Pitarch.




Tomate tipo corazén de buey, en su maduracién presenta el
primer tercio con vetas verdes sobre amarillo degradando en el
segundo tercio hacia el rojo en el restante del fruto.

CARACTERISTICAS AGRONOMICAS

Familia: Solanaceae

Género: Solanum

Especie: S. lycopersicum

Nombre popular: Tomate Mas de Ruiz

Planta muy rustica y resistente a los contrastes de temperatura de la
zona, presentando unos valores de produccién mads altos que una
variedad comercial cultivada en el'mismo lugar.

Tratamiento preventivo para posibles ataques de arafa roja y taladro.




MANEJO DEL CULTIVO.Y
CONOCIMIENTOS TRADICIONALES

Siembra: en semillero durante la luna menguante de febrero
(6 para Santa Agueda)

Trasplante: durante el mes de mayo

Cosecha: tomate tardio, septiembre/octubre

CARACTERISTICAS ORGANOLEPTICAS

Piel fina, con poca acidez, apenas contiene semillas,
presenta un buen equilibrio entre jugosidad y carnosidad.




ACEPTACION EN EL MERCADO Y COMERCIALIZACION

Este tomate ha tenido una buena aceptaciéon por parte de los consumidores y presenta
grandes posibilidades de comercializacién en circuitos cortos. No dcepta el tipo de
transporte que conlleva un circuito largo.

CULTURA GASTRONOMICA

El tomate Mas de Ruiz estd identificado con el territorio y es
reconocido por la cultura gastronémica local.

Esta variedad ha sido cultivada por varias generaciones de la
misma familia, por lo que la semilla se ha adaptado al territorio
y posee unas particularidades singulares fruto de su adaptacién
durante anos. Este tomate posee buenas cualidades gastroné-
micas por lo que es vital su conservacién y mantenimiento para
su disfrute.

Resulta excepcional para comer en ensalada por la carnosidad y
textura de la variedad, aunque funciona muy bien para cocer y
hacer salsas.




ENSALADA DE TOMATE, RABANO Y ACEITUNAS

por Ismael Ferrer (alimentaciondelpresente.com)

El sabor fresco y equilibrado del tomate variedad Mas de Ruiz, ensambla con
el picor 6 ligero toque amargo del rdbano y los matices de la alcachofa de la
aceituna negra.

INGREDIENTES:

* 4 unid. Tomate variedad “Masico Ruiz”
de Kiwicha de Alcorisa.

* 1unid. Rdbano de Kiwicha de Alcorisa.

* 12-16 unid. Aceituna Aragén de Encurtidos
Molina de Caspe.

* 1/2 dl. Aceite virgen extra variedad
“Verdena” de Bierge.

e Sal de Naval.

ELABORACION:

1- Lavar y pelar el rabano, reservar.

2- Lavar los tomates y cortar en gajos.
3- Colocar el tomate en-el plato de forma armoniosa, rallar el rabano encima,
acompafar con las aceitunas negras, sazonar y alifiar con el aceite.

4- Servir y disfrutar.

iiiBuen provecholll




“Eltomate Mas de Ruiz responde al equilibrio y adaptacion sublime del lugar

donde se produce” Ismael Ferrer

CONTENIDO DE LA GUIA: Rosa y Jacobo Pitarch

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

(1) Informacion facilitada por C.E.L.A. (Centro de Estudios Locales de Alcorisa)




NO JUZGUES TU DiA POR CUANTA
COSECHA PUDISTE RECOGER, SINO POR
CUANTA SEMILLA LOGRAST E SEMBRAR

www.redsemillasdearagon.org

"La Red de Semillas de Aragén es una asociacion sin animo de lucro que tiene la finalidad
de promover la producciénfla conservacién y el uso y disfrute de la biodiversidad agricola
de Aragon, a través de agricultores, hortelanos, divulgadores, técnicos, cocineros y cualquier
persona interesada en su cultivo, fomentando el intercambio y el acceso a las semillas.”
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